Fysiotherapie - Netwerk - Oncologie

Notulen

FyNeOn overleg regio

Datum 20-11-2024

Locatie online Tijd 19.30-21.30
Notulist Charlotte Afwezig met Rosanne, Irma, Lieke
bericht

Voorzitter | Wendy

1. Opening

2. Mededelingen:

e Bestuur (Edwin)
Bestuur is bijna weer compleet. Functie van Edwin moet nog overgenomen
worden. Zou fijn zijn als dit vanuit Tilburg wordt opgevuld. Voordeel is dat we
dan sneller inside informatie hebben.

e Commissie scholing
Commissie blijft idem voor 2025. Hopelijk kan dan de scholing die “voorbereid”
is wel gepland worden. Anja, Rosanne, Jessie en Imke.

e Voorzitter en secretaris regio Tilburg in 20257
Afscheid Karin J.
Jessie neemt secretaris taken over. Wendy zou graag ook het stokje overgeven
vanaf 2025, maar niemand heeft zich nog aangemeld.

3. Bespreken vorige notulen
goedgekeurd

4. Invulling FOT 2025
Vraag om niet alleen sprekers te regelen, maar ook kennis te delen/onderwerpen
voorbereiden vanuit onszelf. De indeling in groepjes en dan per groepje een avond
verzorgen is iedereen goed bevallen. Voor 2025 worden nieuwe groepjes gevormd.
Wisselende dagen voor de FOTs hebben wederom de voorkeur. Zoveel mogelijk fysiek,
maar 1 avond online is wel prettig. En per persoon is het mogelijk om 1x online aan te
sluiten als je anders in de knel komt met de aanwezigheid.



Fysiotherapie - Netwerk - Oncologie

5. Casuistiek:
Casus 1 (Imke) Jonge vrouw van 20 jaar waarbij behandeling voor tumor in de
knieholte niet of moeilijk aan wil slaan. Zou graag weer willen kunnen lopen, maar hoe
blijft ze gemotiveerd?

Casus 2 (Jessie) Tegenwoordig blijkt oedeemtherapeut Femke van Ham samen te
werken met het instituut voor hyperbare zuurstof therapie. Voor ons is het nog
onduidelijk wat hierin gebruikelijk is. Ergens opmerkelijk dat patienten dan over
moeten stappen.

Casus 3 (Charlotte) 30 jaar borstca BRCA, chemotherapie en bdz ablatio met pectoralis
expanders, krijgt over 2 maanden de vervolgoperatie. Hulpvraag: zo fit mogelijk de operatie in
en pijnklachten nek/schouders verminderen, zodat ze goed voor haar kinderen (3 en 5jr) kan
zorgen.

6. Vaste punten:
a. Hoe is de spreiding in elke regio?
b. Declaratiecodes en chronische machtigingen
CZ heeft regels over combinatie oedeem en oefentherapie veranderd.
Verschillende ervaringen onder de collega’s.
c. Intern doorverwijzen
d. Multidisciplinair overleggen

7. Rondvraag

8. Afsluiting

Volgende FOT/ ALV 2025:

December krijgen we nieuwe data 2025.



